Nordhastedt, den 21.05.2024
Tel.: (04804) 1611-11/12/13

Maria~Jessen-Schule
- Grundschule -
Nordhastedt

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte der 3. Klassel

Vielen Dank fur lhre Riickmeldungen beziiglich der Schwimmfahigkeit lhres
Kindes. Ich freue mich lhnen mitteilen zu konnen, dass fiir die 3. Klasse bis zu den
Sommerferien im wochentlichen Wechsel mit der Parallelklasse donnerstags eine
Doppelstunde Schwimmunterricht im Freibad Nordhastedt stattfinden wird.
Hierbei werde ich sowohl von Frau Draeger, die bei der Gemeinde als
Bademeisterin angestellt ist, als auch von Frau Bendtschneider unterstiitzt. Wir
werden gemeinsam mit den Kindern zu Fup sowohl zum Schwimmbad hin als
auch wieder zuriick zur Schule gehen. Sollte auf Grund des Wetters der
Schwimmunterricht ausfallen, findet Unterricht nach Plan statt.

Fiir den Schwimmunterricht benstigt Ihr Kind folgende Sachen:
e Badeanzug / Badehose
e Handtuch
e Duschgel

e Haargummi bei langeren Haaren

lhr Kind sollte zum Schwimmunterricht keine Wertsachen mitnehmen, keinen
Schmuck anlegen und bequeme Kleidung, die leicht zu wechseln st (keine

Strumpfhosel), tragen.

Vor Beginn des Schwimmunterrichts werden im Klassenzimmer Baderegeln und
Sicherheitserfordernisse mit den Schiiler/innen besprochen. Bitte besprechen

auch Stie die unten aufgefithrten Baderegeln nochmals mit lhrem Kind.

Mit sportlichen Griifsen,

A. Brandt



Datum Klasse

23.05.2024 3a
30.05.2024 3b
13.06.2024 3a
20.06.202% 3b
04.07.2024 3a
11.07.2024 3b

Regeln fiir den Schwimmunterricht:

e Wir sind Gaste im Freibad. und verhalten uns dort riicksichtsvoll und leise.
o Kleider und Schuhe werden in der Umkleidekabine ordentlich abgelegt.
o An Schwimmtagen wird bitte kein Schmuck angelegt.

o Vor dem Schwimmen miissen sich alle Schiiler/innen mit Duschgel
waschen.

o Vor dem Schwimmen gehen alle noch einmal auf die Toilette.
¢ Ohne Erlaubnis des Lehrkraft darf niemand ins Wasser gehenl|

o Im Freibad darf nur langsam gegangen werden. Man darf nicht laufen,
rennen oder toben (Rutschgefahr).

¢ Niemals werden andere Kinder ins Wasser gestofen oder unter das Wasser

getaucht.
o Beti Signal der Lehrkraft wird sofort reagtert.
o Wer auf die Toulette muss, meldet sich bei der Lehrkraft ab.
o Wir gehen sorgsam mit dem bereitgestellten Material um.
o Nach dem Beenden des Unterrichts geht kein Kind mehr ins Wasser.

e Nach dem Schwimmen wird ziigig geduscht, sich schnell angezogen, die
Haare gefohnt und leise gewartet, bis alle fertig sind.

e Das Freibad wird gemeinsam verlassen.



