SPEISERPLA

10. KW - Woche vom 02.03.-06.03.2026

Montag: Eierpfannkuchen mit Apfelmus
Vegi 137
Dienstag: Nudeln, Tomatensofe

mit Putenlyonerstreifen
und geriebener Hartkdse ns78ce

Mittwoch: Paniertes Seelachsfilet,

Kartoffeln und Mohren
in heller Sofe 47

Donnerstag: Gefliigelwurstgulasch
mit Gemiise,

dazu Reis wpc

F reitag: Pizza Kochschinken-

Champignons n7sc)

* 113..] bezichen sich auf die Allergene und Zusatzstoffe, die auf der HP in einem separaten Datei aufgefithrt werden.




